Relaxed & healthy
- Massagen am
Arpeitsplatz




Die Leistungen

SCHENKEN SIE IHREM TEAM EINE KURZE
ATEMPAUSE!

Wohltuende
Buromassagen

~

Ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
genielsen eine entspannende Massage
wahlweise mit oder ohne Ol. Dabei werden
Techniken aus dem Shiatsu wie Akupressur,
Rotationen, Dehnungen mit klassischen
Elementen der Wellnessmassage

verbunden. Y

Auswahl meiner zufriedenen Kunden
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Die Vorteile

ICH FREUE MICH MEINEN TEIL BEIZUTRAGEN!

Frisch & erholt — Starken Sie die
physische und mentale
Gesundhelt Ihrer
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Starkung des Re%%g'sosns\(/ o
Immunsystems Krankheitstagen
L6sen von Blockaden Pravention von
& Verspannungen Rdckenproblemen
Mehr Entspannung Mehr Fokus &
& Resilienz Konzentration

Motiviert & glucklich = steigern
Sie die Zufriedenhelt Ihrer
Mitarbelterinnen und Mitarbelter

Mehr Motivation & Mehr Loyalitat & Be-
Zufriedenheit trielbszugehorigkeit

Mehr Gelassenheit & Hohere Produktivitét
hdhere Belastbarkelt & Qualitat

Back-to-office- Weniger Fluktuation &
Strategie Wettbewerbsvortell




Preise & FAQ

WIR FINDEN DIE PASSENDE LOSUNG FUR SIE!

Preise

4 N

Business Health
Package S

< je Stunde 85€* >

v zzgl. 15€ Anfahrt

v ab 3 Stunden

Business Health
Package M

( je Stunde 80€* >

v’ z2zgl. 15€ Anfahrt

v ab 4-6 Stunden

~

~

Business Health
Packagel

< je Stunde 80€* >

v inkl. Anfahrt
v' ab 3-6 Stunden

v wdchentlich

o / \_ / \_ /

*Preise zzgl. MwSt

FAQ

Wie ist der Ablauf?
Ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter buchen einen 20-30 minutigen Timeslot. Eine
Massage dauert etwa 15-25 Minuten zzgl. jeweils 3-5 Minuten Aus-und Ankleiden/

UmrUstzeit/Zeit fur HygienemaRnahmen. So kommen wir auf 2-3 Massagen pro
Stunde.

Was ich brauche?

Ich bendtige einen kleinen Raum, in dem ich IThre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
ungestort massieren kann. Zubehor bringe ich mit.

Wer Ubernimmt die Kosten?
Finige Unternehmen ubernehmen die gesamten Kosten fur Inre Mitarbeiterinnen und

Mitarbeiter oder die Kosten werden aufgeteilt und ein Teil wird von den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern selbst getragen.




=
®




